
7. DGAP Forum für Gruppenanalyse 
und Gruppenpsychotherapie

Eine Fachveranstaltung der DGAP  
mit Fortbildungspunkten (LPK-BW)

Die LIEBE in der 
Gruppentherapie

31. Januar - 01. Februar 2026 
Tübinger Str. 21, 70178 Stuttgart
am C.G. Jung Institut Stuttgart



Liebe Mitglieder der DGAP, 
liebe Gruppeninteressierte und -faszinierte, 
liebe Aus- und Weiterbildungsteilnehmerinnen  
und -teilnehmer,

Wir freuen uns sehr, Sie am 31.01. - 01.02.2026 ins  
C.G. Jung-Institut nach Stuttgart einzuladen. 

Bereits seit 2016 veranstaltet das Forum Gruppen- 
analyse und Gruppentherapie der DGAP regelmä-
ßig einmal im Jahr das Forum Gruppentherapie an  
verschiedenen Orten. Es sollen dabei die Theorie-
modelle der Analytischen Psychologie für die Grup-
penpsychotherapie im Austausch mit gruppen- 
interessierten Kolleginnen und Kollegen erarbeitet und 
vertieft werden. 

Wir möchten nicht nur fertig ausgebildete Gruppen- 
therapeutInnen, sondern auch diejenigen, die sich noch 
in Aus- und Weiter- oder Fortbildung befinden, dazu ein-
laden. KollegInnen anderer Fachbereiche und theoreti-
scher Orientierung sind ebenfalls herzlich willkommen. 

Diesmal wollen wir uns an das Thema wagen: 

Die LIEBE in der Gruppentherapie

Einführung in das Vortragsthema von Emilia Todorova: 

Über Hass und destruktive Prozesse in der Grup-
pe wurde viel geschrieben (Bion, 1961; Nitsun, 1991).  
Möglicherweise veranlasst uns unsere Angst dazu, im-
mer wieder unseren Blick darauf zu richten, um das 
Überleben der Gruppe zu sichern. In Austausch über 
die Liebe in der Gruppe zu gehen, fällt uns eher schwer. 



Aus diesem Grund widmen wir uns im 7. DGAP Forum 
Gruppenanalyse und Gruppenpsychotherapie diesem 
manchmal tabuisierten Thema. Wie können wir uns 
dem Polaritätspaar Liebe-Hass im Jung’schen Sinne  
annähern? 

Wir möchten anhand einiger Gruppentheorien briti-
scher und deutscher Therapeuten und im Anschluss an 
einigen anschaulichen kurzen Vignetten aus der statio-
nären und ambulanten Arbeit mit Gruppen gemeinsam 
erarbeiten, wie diese Konzepte in die Praxis umgesetzt 
werden können. 

Wir hoffen, wie in den vergangenen Jahren, auf einen 
regen bereichernden Austausch!

Mit herzlichen Grüßen 
die Organisationsgruppe:

Dr. med. Stephan Alder, 
Dr. med. Annette Berthold-Brecht, 
Dr. med. Miriam Münch, 
Dipl. Psych. Volker Münch, 
Annette Schulz (Ärztin), 
Dipl. Psych. Ulrich Stuck, 
Dipl. Psych. Anne Theißen, 
Emilia Todorova (Ärztin)



Programm

Samstag, 31. Januar 2026

// 10.00 – 10.15 Uhr	 Begrüßung und Eröffnung 
			   Annette Berthold-Brecht und   
			   Stephan Alder

// 10.15 – 11.15 Uhr	 Social Dreaming Teil I 
			   Annette Schulz und Anne Theißen

// 11.15 – 11.30 Uhr	 Kaffeepause

// 11.30 – 13.00 Uhr	 Kasuistisch-technisches Seminar I
			   Miriam Münch und Ulrich Stuck

// 13.00 – 14.00 Uhr	 Mittagspause

// 14.00 – 15.30 Uhr	 Vortrag mit Diskussion 
			   „Liebe und Hass in der 
			   Gruppenpsychotherapie“ 
			   Emilia Todorova

// 15.30 – 15.45 Uhr	 Kaffeepause

// 15.45 – 17.15 Uhr	 Großgruppe
			   Annette Berthold-Brecht und   
			   Stephan Alder

Sonntag, 01. Februar 2026

// 09.30 – 11.00 Uhr	 Social Dreaming Teil II
			   Annette Schulz und Anne Theißen

// 11.00 – 11.15 Uhr	 Kaffeepause

// 11.15 – 12.30 Uhr	 Kasuistisch-technisches Seminar II
			   Miriam Münch und Ulrich Stuck

// 12.30 – 12.45 Uhr	 Kaffeepause

// 12.45 – 13.30 Uhr	 Abschlussplenum in der  
			   Großgruppe 
			   Annette Berthold-Brecht und   
			   Stephan Alder



Teilnahmegebühren

140,00 Euro	 Gäste
100,00 Euro	 DGAP Mitglieder
020,00 Euro	 Aus- und Weiterbildungs- 
			   kandidaten 

Die Tagungsgebühr beinhaltet: Vorträge und  
Kaffeepausen. Ein Mittagessen ist nicht inbegriffen.

Anmeldung

Anmeldefrist: 26. Januar 2026

Auf unserer Webseite unter www.cgjung.de  
können Sie sich online anmelden. 

Stornierungen

… bis zum 31. Dezember 2025
Rückerstattung der Teilnahmegebühr abzüglich einer 
Bearbeitungsgebühr von 10,00 €.

… ab dem 01. Januar 2026

Keine Rückerstattung der Tagungsgebühr mehr  
möglich!

Vorschläge zur Unterbringung

Ruby Hanna Hotel
Sophienstraße 21, 70178 Stuttgart
www.ruby-hotels.com/de/destinationen/stuttgart/
ruby-hanna
0711/99596600

Hotel Royal
Sophienstraße 35, 70178 Stuttgart
www.royalstuttgart.de 
0711/6250500



Informationen über die DGAP

Was ist die DGAP?
Die DGAP ist die Deutsche Gesellschaft für 
Analytische Psychologie, ein gemeinnützi-
ger und eingetragener Verein, welcher als 
Fachgesellschaft in seinem Netzwerk analyti- 
sche und tiefenpsychologische Erwach-
senen- und Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeut:innen in Deutschland ver-
sammelt, die auf der Basis der Analytischen 
Psychologie C. G. Jungs arbeiten.

Wer kann Mitglied werden?
Ordentliche Mitglieder sind analytische und 
tiefenpsychologische Erwachsenen- und Kin-
der- und Jugendlichen Psychotherapeuten, die 
Ihre Ausbildung an einem Ausbildungsinstitut 
gemacht haben, welches von der DGAP aner-
kannt ist. Psychotherapeut:innen, die sich für 
die Analytische Psychologie C.G. Jungs und 
deren Weiterentwicklungen interessieren und 
eine fachliche Nähe suchen, können affiliierte 
Mitglieder werden.

Wie kann man Mitglied werden?
Alle Informationen finden Sie auf unserer Web-
site unter: www.cgjung.de/mitglied-werden/

Deutsche Gesellschaft für Analytische Psychologie e.V.
Tübinger Straße 23
70178 Stuttgart
Tel: 0711 / 62 07 09 40

Geschäftsführender Vorstand:  
Dr. Dieter Treu, Anne Theißen, Dr. Evgeny Gutyrchik
dgap@cgjung.de

Leiterin der Geschäftsstelle:  
Michaela Hartmann�
office@cgjung.de

www.cgjung.de


