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Veranstaltungsort
Diakonie-Klinikum Stuttgart, Horsaal

So erreichen Sie uns

Vom Hauptbahnhof: Mit dem Bus 42 (Richtung Erwin-
Schaottle-Platz) bis Haltestelle Rosenberg-/SeidenstraBe/
Diakonie-Klinikum.

Vom Rotebiihlplatz/Stadtmitte: Mit der U4 Richtung
Holderlinplatz bis Haltestelle Rosenberg-/SeidenstraBe/
Diakonie-Klinikum.

Parken am Diakonie-Klinikum

P1: Tiefgarage, PLZ 70176, LerchenstraBBe 25
P2: Tiefgarage, PLZ 70176, FalkertstraBe 46
P3: Tiefgarage, PLZ 70176, Rosenbergstralle 19
P4: Tiefgarage, PLZ 70174, SeidenstraBBe 35

Parken und Laden:

In Tiefgarage P3
stehen 17 Elektrolade-
saulen zur Verfligung.

D|akon|e Klinikum

‘1" Stuttgart

RosenbergstraBBe 38
70176 Stuttgart

Telefon 0711 991-0
Telefax 0711 991-1090
info@diak-stuttgart.de
www.diakonie-klinikum.de
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Samstag, 4. Juli 2020, 10:30-17:15 Uhr
Diakonie-Klinikum Stuttgart, Horsaal



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Frage des ,Sprunges” vom Seelischen zur kérperlichen
Manifestation hat die Menschheit seit Jahrhunderten und
die Psychosomatik seit ihrem Beginn in den Bann gezogen.
Neben bis heute fortbestehenden klassischen Modellen

hat sich in den letzten Jahren durch die Psychoneuroim-
munologie ein neuer Blick auf die basale Verbindungsebene
psychischer und somatischer Zusammenhange im Sinne
eines kommunizierenden Systems ergeben.

Einblick in die Ergebnisse dieser Forschung wird der erste
Vortrag des diesjahrigen Psychosomatischen Diskurses
vermitteln. Der zweite Vortrag widmet sich der Frage einer
spirituellen Verbindungsebene in der psychischen Ausein-
andersetzung mit korperlicher Erkrankung und eréffnet
dariiber hinaus einen den Leib-Seele-Dualismus iberwin-
denden und Psychoanalytische Theorien erweiternden Blick
auf das Zusammenspiel von Leib und Seele.

In beiden Workshops und der anschlieBenden Diskussions-
runde mit den Referenten, forschenden Kollegen der Ana-
lytischen Psychologie nach C. G. Jung und klinisch tétigen
Arzten méchten wir die aufgeworfenen Fragen vertiefend

diskutieren.

Den vier veranstaltenden Organisationen ist es ein Anlie-
gen, Klinik, Lehre und Forschung in einen gemeinsamen
Dialog untereinander und mit lhnen zu bringen.

Wir freuen uns sehr, wenn dieser Fortbildungstag auf Ihr
Interesse stoBt.

G

Dr. Bernd Grawich Sylvia Runkel
Chefarzt Klinik fur Facharztin
Psychosomatische Medizin Lehranalytikerin

Diakonie-Klinikum Stuttgart C. G. Jung-Institut Stuttgart
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Prof. Dr. Eckhard Frick sj

Hochschule fiir Philosophie Miinchen, Lehrtétigkeit am
Klinikum fiir Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie TU Miinchen, Vorsitzender der Internationalen
Gesellschaft fiir Gesundheit und Spiritualitat e. V.,
Lehranalytiker am C. G. Jung-Institut Miinchen

Dr. Bernd Gramich

Chefarzt der Klinik fir Psychosomatische Medizin

und Psychotherapie, Diakonie-Klinikum Stuttgart, Arzt
flir Psychosomatische Medizin und Innere Medizin,
Psychoanalyse, Lehranalytiker am C. G. Jung-Institut
Stuttgart

Prof. Dr. Dipl.-Psych. Christian Roesler

Professor fiir Klinische Psychologie an der Katholischen
Hochschule Freiburg, Professor fiir Analytische Psycho-
logie an der Fakultét fir Psychologie der Universitat
Basel, Psychologischer Psychotherapeut, Dozent an
den C. G. Jung-Instituten Zirich, Stuttgart und ISAP
Zirich, Lehranalytiker (DGPT)

Dr. Konstantin RoBler

Arzt fiir Innere Medizin/Psychoanalyse, Lehranalytiker
und zweiter Vorsitzender am C. G. Jung-Institut Stutt-
gart, Vorstand der Internationalen Gesellschaft fir
Tiefenpsychologie (igt)

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. M. Sc. Christian Schubert
Leiter des Labors fiir Psychoneuroimmunologie

der Universitatsklinik fiir Medizinische Psychologie
Innsbruck, Leiter der Arbeitsgruppe ,Psychoneuro-
immunologie" des DKPM, Vorstand der Thure von
Uexkill-Akademie fir Integrierte Medizin, Arztlicher
Psychotherapeut



Psychosomatischer Tag Klinik -

Lehre - Forschung

in gemeinsamer Ausrichtung von Diakonie-Klinikum Stuttgart, Samstag, 4. Juli 2020
C. G. Jung-Institut Stuttgart, Infap3, DGAP Diakonie-Klinikum Stuttgart, Horsaal

BegriiBung und Einfiihrung
| Psychosomatischer Diskurs

Katharina Dénneweg, Bernd Gramich,
Sylvia Runkel, Elisabeth Schmid

Psyche - Psychoneuroimmunologie -
Spiritualitdt - Soma

Versuch eines Briickenschlages

Vortrag

10:45 Psychoneuroimmunologie -

ein Paradigmenwechsel in der Medizin

A
Spiritualitdt in der psychotherapeutischen Praxis
Eckhard Frick

B

Friihes Trauma und die Folgen

fiir die Entwicklung des Stress-Systems
Christian Schubert

und Psychologie? 15:30

Christian Schubert

Pause

15:45 - 17:15

Vortrag

11:30 Der ,ratselhafte Sprung aus dem Seelischen

ins Kdrperliche" - auch ein spirituelles Ratsel?
Eckhard Frick

12:15 Diskussion der Vortrage

13:00 Pause

Il Podiumsdiskussion

Psychosomatische Perspektiven —

zwischen Erfahrung und Forschung

Leitung: Konstantin RoBler

Eckhard Frick, Bernd Gramich, Christian Roesler,
Christian Schubert

Fir die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte bei der
Bezirksarztekammer Nord-Wurttemberg beantragt.

Wahrend der Veranstaltung steht ein Imbiss
zur Verfligung.



Anmeldung zur Fortbildung

Psychosomatischer Tag

Klinik - Lehre - Forschung
Samstag, 04.07.2020
Diakonie-Klinikum Stuttgart, Horsaal

Um optimal fiir Sie planen zu kdnnen,
bitten wir um eine schriftliche Anmeldung.

Per Mail, Post oder Fax an
Diakonie-Klinikum Stuttgart

Klinik fiir Psychosomatik und Psychotherapie
Frau Marit Klante

Telefon 0711 991-2902

Telefax 0711 991-2990
klante@diak-stuttgart.de
Anmeldeschluss: Freitag, 19.06.2020

An der Fortbildung
0 nehme ich teil
0 kann ich leider nicht teilnehmen

Absender

Name

Vorname

Praxis, Klinik

StraBe

PLZ/Ort

Datum, Unterschrift

j Diakonie Klinikum

Psychosomatischer Tag

Klinik — Lehre — Forschung

Diakonie-Klinikum Stuttgart

Klinik fir Psychosomatik und Psychotherapie

Frau Marit Klante

Versuch eines Briickenschlages
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RosenbergstraBe 38
70176 Stuttgart

Anmeldung per Post (Sichtfensterhiille),

per Fax an 0711 991-2990 oder

per Mail an klante@diak-stuttgart.de



